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TALLER TALLERISTA MODALIDAD| HORARIO |[INSTALACION REQUERIMIENTOS
El Ejercicio como Terapia: Impacto en la ' ,
Regulacion del Estrés, Ansiedad y la Salud |-iC- Kathyn Valenzuela | oo 1o 16:30 a 18305218 3 Tutorias Laptop.
Mendoza (Planta alta)
Mental
Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca en el . ,
Deporte: Evaluacion y Seguimiento con 2y Qarlos glaLgbavela Presencial [16:30 a 18:30 EEIEN 1) ITHefEs Lapiz y/o pluma.
: Ramirez (Planta alta)
Kubios HRV
Energia interna y vitalidad en el deporte con [Dr. José Fernando . i an/Sala 2 Tutorias )
Taichi Chikung Lozoya Villegas Presencial 116:30 2 18:30\" b\t alta) Ropa comoda y agua.
Mtro. Jesus Medardo
El Ocio, el tiempo libre y la musico Moroyoqui Valenzuela / . ; ) Gimnasio de :
motricidad una ventana a la empleabilidad |Mtro. Gerardo Mendoza JCEIEEIRRURLE 115750 basquetbol TP Ceieee 37 g
Granillo
Uso de la Inteligencia Artificial Generativa . -
para el desarrollo de planos didacticos en 2y L_enln Tlamatlnl Presencial [16:30 a 18:30 o e Lapiz y/o pluma.
o . Barajas Pineda (CISCO)
Educacion Fisica
. S - . . Explanada
Gamificacion de videojuegos ludicos: de la D’ra. Dla_na Carolina Presencial 116:30 a 18:30 registro Ropa cémoda y agua.
pantalla a la cancha Lopez Figueroa
escolar
. . L . Lab. LCEF
STMEREIES LhEEs 6 U [FEtslegpeci ok, Jewier A (R al Presencial |16:30 a 18:30) (sala fisiologia Lapiz y/o pluma.
Ejercicio Rehabilitacion Cardiopulmonar. Lopez e
del ejercicio)
Atencion del lesionado en terreno de juego el ngter SEmeEE Presencial [16:30 a 18:30 =ela AINGHEE Un panuelo.
Cruzalegui (Planta alta)
De 16:00 a
R Dr. Enrique Mungarro 17:00 - -
i'ﬁ‘vy gt‘fStoi"?f] b:]b"ggraf'?‘,’ﬁ ]E’I,air )12 denortes. Matus//Dr. Ignacio Presencial |16:00 a 18:00, LV1011. De HEMRTHO [P,
esligacion en educacion fisica y deportes. Villegas Yafiez 17:00 a 18:00 -
LV1022
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