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ECOLOGÍA Y GESTIÓN DE PLAYAS ARENOSAS Y DUNAS COSTERAS

Curso Teórico-práctico

Duración: 18 horas (12 h teóricas y 6 h prácticas)

Profesores: Dr. Frank A. Ocaña Borrego

MsC. Rosa María de Jesús Carrillo

Duración de 3 días con clases virtuales

Sábado 21 de marzo (6 horas virtual)

Domingo 22 de marzo (6 horas virtual)

Práctica día 1 de abril  (6 horas Presencial)

Horario clases virtuales: 

8am -4 pm - hora de Sonora Pacifico

9am- 5pm – hora del Centro de México

La reunión de clase será por medio de plataforma virtual, el link se les enviará con 

anticipación al inicio del curso.

Las salidas de campo se realizarán en el Área Natural Protegida Estero El Soldado el 

día 1ro de abril del 2023, que corresponde a un día después de clausurado el evento. 

Durante el curso se les comentarán las instrucciones de la salida de campo.

Cupo máximo de participantes: 25 participantes 

Costo del curso $1200.00 



Día Hora Temas del curso

1 9.00-9.30 Presentación, introducción y dinámica del curso

Componentes y procesos físicos de playas arenosas

1 9.30-10.00 ¿Qué es una playa?: la zona activa litoral

10.00-10.30 El ambiente físico: sedimentos, oleaje, mareas, corrientes, morfodinámica

10.30-11.00 Categorización de playas según su exposición y morfodinámica: Índices compuestos

Componentes y procesos ecológicos de playas

1 11.00-11.30 Las playas como ecosistemas

11.30-12.00 Composición de la flora y vegetación

12.00-12.30 Composición de la fauna

12.30-13.00 La energía de subsidio y transferencia de energía

13.00-15.00 COMIDA

15.00 Patrones de distribución de especies

15:30 Principales procesos ecológicos

15:45 Bienes y servicios Ecosistémicos de playas y dunas

1 Conectividad de los sistemas costeros 

16:00-17:00 Conectividad estructural 

16:00-17:00 ¿por qué es importante la conectividad de las playas con otros ecosistemas?

16:00-17:00 Pastos-playa-duna-manglar como un único sistema funcional 

16:00-17:00 Conservación de la conectividad de los sistemas costeros 

Herramientas para la evaluación de playas

2 9.00-9.30 Amenazas sobre playas y dunas

9.30-10.30 Evaluación del estado ambiental

10.30-11.00 Percepción pública

11.00-11.30 Certificaciones y galardones para el uso recreativo

Herramientas de manejo y conservación de playas

2 11.30-12.00 Reseña del marco jurídico aplicable a playas

12.00-13.00 Alternativas para el control de erosión: obras duras, obras blandas, ingeniería basada en 

ecosistemas

13.00-15.00 RECESO 

15.00-15.30 Métodos de muestreo de la flora y fauna

15.30-16.00 Evaluación de Impacto Ambiental

16.00-17.00 Proyectos técnico-ejecutivos de recuperación de playas y de restauración de dunas

Práctica de campo

3 7.00 Salida hacia el sitio de práctica

8.00-12.00 Procesos físicos y componentes biológicos de la playa

12.00-13.00 RECESO

13.00-15.00 Evaluación, diagnóstico y propuesta de actuaciones



INSCRIPCIONES EN EL SIGUIENTE LINK

https://forms.office.com/r/Mg6wZDj88b

También por medio del siguiente código QR

https://forms.office.com/r/Mg6wZDj88b
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